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Trinh bay ¥ twéng nghién ctru giam thiéu 6 nhiém
khong khi ¢ TP.HCM.

L Thuc trang:

Tai TP H6 Chi Minh, 6 nhlem khong khi cling dang & mirc dang lo ngai,
dac biét la xu huong gia tang nong d6 cac chit doc hai trong khong khi nhu
benzen, nito 6xit... Nong d6 mot sb chit 6 nhidm déu vuot tiéu chuan cho phép dbi
voi chét luong khong khi xung quanh (dén cu) l4n chat lugng khéng khi ven
duong.

Khéng khi xung quanh khu dan cu c6 nong d6 bui dic trung PM10 (kich
thude hat bui nho hon 10 micromét) ¢6 xu hudng ting trong nhimg nim gan day.
Co6 khu vuc néng do PM10 dat hon 80 microgam/mét khéi, trong khi tiéu chuin
cho phép thap hon con sé nay nhiéu lan.

Tuong tu, tiéu chuan vé 6xit luu huynh (SO2), qua két qua quan tric ciing
cho thdy ndng do chat 6 nhidm nay tuy chua vuot tiéu chuin cho phép nhung lai
¢6 xu hudng ting trong nhing nam gan ddy. Mot s noi & Thanh phé HO Chi
Minh, ndng d6 SO2 1én dén khoang 30 microgam/mét khbi

Nhung theo cac nha chuyén mon, diéu can dic biét quan tam la néng do cac
chat 6 nhiém cuc ky doc hai hién dang & mtrc cao. Nam 2005 1a ndm dau tién
Thanh phd H6 Chi Minh bat diu quan tric ndng d6 benzen hién dién trong khong
khi tai nhiéu khu vyc cua thanh phé.

Theo d6, két qua quan tric tai 6 diém cho thdy nong do benzen ghi nhan
dugc c6 noi dat 35-40 microgam/mét khdi, trong khi theo tiéu chuan ctia Co quan
Bio vé moi truong My thi ndng do cho phép chi 10 micrégam/mét khéi (hién Viét
Nam chua c6 tiéu chudn vé chit doc hai nay trong khong khi).

Nong d6 benzen trong khong khi cao 1a do xing dau va hoat dong cua cac
loai phurong tién giao thong gay nén. Trong 6 diém quan tric do ndong do benzen
tai Thanh phd HO Chi Minh thi khu vuc nga tu Dién Bién Phu - Dinh Tién Hoang,
quan 3, quan 5... c6 nhiéu benzen nhét.

II.Nguyén nhén 6 nhiém khong khi:
Khong khi cta thanh phd HO Chi Minh bi 6 nhiém chii yéu do cac hoat
dong:



' '
]
i |
iE
Giao thong: khoi thai tir cac loai xe  Khi thai tir hoat dong san
c6 déng co chay trén duong xuat cong nghi€p

Dan s6 ting nhanh cing véi su phét trién cia thanh phd lam ting luu
luong xe luu thong trén dudng, ngay cang lam 6 nhiém bau khong khi chung ta
dang hit thé.

III.Anh hwéng ciia 6 nhiém khéong khi dén sivc khée con nguwoi:
% Cac biéu hién sirc khoé lién quan dén 6 nhiém khong khi:
- Chay nudc mat.
- Ho hay th¢ kho khe.

Muc do bi anh hudng cua ting nguoi tuy thudc vao tinh trang strc khoé,
nong dg, loai chat 6 nhiém va thoi gian ti€p xuc.

% Nhitng nguoi nhay cdm nhat voi sy 6 nhiém khong khi 1a:
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nguoi 6 bénh vé  ngudi lam viée ngoai  nguoi tap the duc, thé
phoi va tim mach troi thao ngoai troi
< Muc do 6 nhiém khoéng khi cao c6 tac hai dén strc khoé:
- Bénh tim mach tram trong
- Gay ton thuong hé théng hé hap.
Tiép xuc trong khoang thoi gian dai voi khong khi 6 nhidm s& lam anh
huong:
- Strc khoé cua phu nit dang mang thai
- Lam ting nhanh sy 1io hoa, giam chirc ning ctia phoi
- Bénh hen suyén, viém phé quan va co thé bi ung thu
- Giam tuoi tho.

IV.Y twong nghién civru giam thiéu é nhiém khong khi 0 TP.HCM:
% Nhiing hoat dong kiém soat chat luong khong khi & Tp. H6 Chi Minh
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1. Chuong trinh di doi cac nha may gay - 'N
6 nhiém moi trudng vao cac khu cong 2. Qhuong trinh kiém soat 6 nhiem cong
nghiép tap trung nghiép

3. Chuong trinh quan tric chat lugng 4. Hoat dong truyén thong vé bao vé moi
khong khi truong



% Hay hanh dong vi chat lugng khong khi

Nén stir dung xe buyt vira

giam chi phi, han ché ket xe,

Khi di gan, ban nén su vira giam 6 nhiém moi
dung xe dap hay di bo. truong.

Nén in trua ¢ gan noi lam
viéc, noi hoc tap nhdm han
ché viéc st dung xe ge"ln
may, 0 to.

Nén bao tri xe may cua ban

Nén di chung xe khi di X. o Ar 1A X ) ]
. . g Xe Khl moi ndm mot 1an nham tang Hay trong va bao vé cay
lam, di hoc, vui choi, A 1A L, ey as ;
SO do bén xe va giam khai thai xanh.
giai tri.

ra moi trudng.



